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Universidade Federal
de OQuro Prate

PLANO SEMESTRAL DE DISCIPLINA SEMESTRE 2017-2

CODIGO: MED119

DISCIPLINA: NOSOLOGIA E TERAPEUTICAS PSIQUIATRICAS

DEPARTAMENTO: CIENCIAS MEDICAS SETOR: SAUDE MENTAL
Duracdo Carga Aulas Aulas Créditos Pré-requisitos
Semanal Horéria Tebricas Praticas

18 Semestral
semanas 90H 02H/SEM. 04H/SEM. 06 MED152

EMENTA DA DISCIPLINA: 1) Desenvolver habilidades de diagnésticos das principais sindromes psiquiatricas o
diagnostico diferencial e o encaminhamento para o especialista, quando necessario; 2) Raciocinar clinicamente e
propor estratégias terapéuticas para os pacientes; 3) Tornar o encontro clinico, um espago de escuta da subjetividade
do paciente, sendo por si sO terapéutica. 4) Desenvolver habilidades na construgdo dos casos clinicos (anamnese
psiquiatrica e o Exame do estado mental), no reconhecimento dos sinais e sintomas psiquiatricos mais comuns e sua
relacdo com outras areas da Medicina e de outros campos do saber; 5) Desenvolver habilidades sobre a producéo de
relatos técnicos e reforcar utilizacdo da metodologia cientifica.

COORDENADOR DA DISCIPLINA: Prof. Ricardo Luiz Narciso Moebus. ricardo.moebus@gmail.com

PROFESSORES DA DISCIPLINA

TURMA

Prof. Alexandre Costa Val alecostaval@yahoo.com.br

32 - quarta-feira manha + téoricas

Prof. Fernando Machado Vilhena Dias fernandomvdias@hotmail.com

33 - terca-feira manha

Prof. Hugo Alejandro Cano Prais hugoprais@medicina.ufop.br

31 - terca-feira manha

Prof. Ricardo Narciso Moebus ricardo.moebus@gmail.com

34 — quarta-feira manha + téoricas

FUNCIONAMENTO DA DISCIPLINA

Locais: Ambulatério de Saude mental da EMED-UFOP (praticas) e Escola de Medicina, Sala 104 (tedricas)

Endereco: Centro de Saude Campus UFOP, Bauxita. Tel. de contato: 3559-1951.

Horérios e Dias da Semana: Aulas tedricas: Ter 17:10-18:50. Sala 104 da EMED.

Dias de atendimento: Prof. Alexandre: quartas de manh&; Profs. Fernando e Hugo: tercas de manha.

Condic8es fisicas e materiais necessarios para a realizagcédo da disciplina: lousa branca e pincéis, data-show e
videos. Ambulatérios: minimo de 3 salas por professores e sala de discussdo dos casos clinicos a parte. Papelaria
basica para o atendimento.

CONTEUDO PROGRAMATICO TEORICO SEMESTRAL DA DISCIPLINA

CONTEUDOS/ATIVIDADES REFERENCIAS
26/09 Introducdo ao curso DALGALARRONDO P. Psicopatologia e Semiologia dos
Alexandre Tendéncias contemporaneas em transtornos mentais. 2007. 22ed. Artes Médicas. Cap 24 e 25[1
Saude Mental LOUZA-NETO M R, ELKIS H (et col.). Psiquiatria Bésica. 22
Sintomas e sindromes psiquiatricas edicéo, 2008. Artes Médicas. Cap.3Ld X
Classificacées em psiquiatria AZIZE, R. Not_as ,de_um nao-E)re_scrltor. uma etnografia _en_tre 0s
estandes da industria farmacéutica no Congresso Brasileiro de
Psiquiatria. In: MALUF, S W, TORNQUIST, C S. Género, saude e
aflicdo: abordagens antropoldgicas, 367-401. Florianépolis: Letras
Contemporéaneas, 2010.
03/10 Transtornos do humor: transtornos LOUZA-NETO M R, ELKIS H (et col.). Psiquiatria Basica. 22
Ricardo depressivos e transtornos bipolares edicdo, 2008. Artes Médicas. Cap. 17(H
FREUD S. Luto e melancolia. In: Infrodugdo ao narcisismo: ensaios
de metapsicologia e outros textos (1914-1916),Vol.12. Sdo Paulo:
Cia das Letras, 2010. Disponivel em:
https://joaocamillopenna.files.wordpress.com/2013/10/freud-obras-
completas-vol-12-1914-1916.pdf
STAHL SM. Psicofarmacologia: bases neurocientificas e
aplicagdes préticas. 42 edicdo, 2015. Guanabara. Cap.6,8
10/10 Tratamento dos transtornos FLECK MP et al. Revisdo das diretrizes da Associacdo Médica
Ricardo depressivos e bipolares Brasileira para o tratamento da depressdo. Rev Bras Psiquiatr.
Antidepressivos e estabilizadores do 2009;31(Supl 1):57-17. Disponivel em:
humor * amitriptilina, imipramina http://www.scielo.br/pdf/rbp/v31s1/a03v31s1.pdf
L S o MUZINA DJ, COLANGELO E, MANNING JS, CALABRESE JR.
nortrlptl!lna, f!uoxetlna, sert_rallna, Differentiating bipolar disorder from depression in primary care.
paroxetina, citalopram, e_sutalopram_, Cleve Clin J Med. 2007;74(2):89, 92, 5-9. Disponivel em:
ve_nlafaXI_na, desvenlafaxina, du_onetlr]a_, www.ccjm.org/viewpdf.html?file=fileadmin/content pdf/ccim/content 74 89
mirtazapina, trazodona, bupropiona, litio, STAHL SM. The prescriber's guide: Stahl's essential
valproato de sodio, carbamazepina, psychofarmacology. 3th ed. 2009. Cambridge Univ. Press. [PDF]*
lamotrigina, olanzapina, quetiapina
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17/10
Alexandre

Transtornos por uso de substancias
Transtornos do controle dos impulsos

DIEHL A, CORDEIRO D C, LARANJEIRA R. Dependéncia
Quimica: prevencao, tratamento e politicas publicas. 2011. Artes
Médicas. Cap.7,8,12,13,14 e 15.

MIGUEL E C, GENTIL V, GATTAZ W. 2011. Clinica Psiquiatrica. 12
edicdo, 2011. Manole. Cap. 53 e 74

24/10
Ricardo

Transtornos de Ansiedade e Insénias
Ansioliticos, sedativos e hipnoticos.
Transtornos do espectro obsessivo-
compulsivo. ** clomipramina, ISRS,
venlafaxina, buspirona, diazepam,
lorazepam, alprazolam, clonazepam,
midazolam, zolpidem.

LOUZA-NETO M R, ELKIS H (et col.). Psiquiatria Basica. 22
edigcdo, 2008. Artes Médicas. Cap.22 e 35.5[1

FREUD S. A angustia. In: Conferéncias Introdutérias a Psicanalise
(1916-1917). Vol.13. Sao Paulo: Cia das Letras, 2010.
BANDELOW, B; et al. Guidelines for the pharmacological treatment
of anxiety disorders, obsessive-compulsive disorder and
posttraumatic stress disorder in primary care. International Journal
of Psychiatry in Clinical Practice. 16, 2, 77-84, June 2012.
TAMELINI M G, MONDONI S M. Ins6nia e outros transtornos do
sono. Cap 13.In: MANSUR CG (org.). Psiquiatria para o médico
generalista. Artmed, 2013.

STAHL SM. The prescriber’s guide: Stahl’s essential
psychofarmacology. 3th ed. 2009. Cambridge Univ Press. [PDF]**

31/10
Ricardo

Esquizofrenias e outros transtornos
psicoticos

LOUZA-NETO M R, ELKIS H (et col.). Psiquiatria Basica. 22
edicdo, 2008. Artes Médicas. Cap.18,19(1)

MIGUEL E C, GENTIL V, GATTAZ W. 2011. Clinica Psiquiatrica. 12
edicdo, 2011. Manole. Cap. 49 e 50.

07/11
Ricardo

Antipsicéticos e manejo dos efeitos
colaterais

LOUZA-NETO M R, ELKIS H (et col.). Psiquiatria Basica. 22 ed,
2008. Artes Médicas. Cap.35.2[

MIGUEL E C, GENTIL V, GATTAZ W. 2011. Clinica Psiquiatrica. 1#
edicdo, 2011. Manole. Cap. 83.

MINISTERIO DA SAUDE: Portaria n 364, de 9 de abril de 2013.
Protocolo clinico e de tratamento- Esquizofrenia.

14/11
Alexandre

Histeria: apresentacdes clinicas
contemporéneas

GALLUCCI NETO J; MARCHETTI RL. Histeria: somatizagéo,
conversdo e dissociagdo. Cap.12. In: MANSUR CG (org.).
Psiquiatria para o médico generalista. Artmed, 2013.

AVILA LA, TERRA JR. Histeria e somatiza¢do: o que mudou? J
Bras Psiquiatr. 2010;59(4):333-340.

21/11
Alexandre

Suicidio: abordagem e manejo

ORGANIZACAO MUNDIAL DE SAUDE (OMS). Prevencdo do
suicidio: um manual para profissionais da salide em atengéo
primaria. Genebra: OMS, 2000. Disponivel em:
www.who.int/mental_health/prevention/suicide/en/suicideprev_phc_port.pdf
BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. Prevencéo do suicidio: manual
dirigido a profissionais das equipes de saude mental. Brasilia: MS,
sd. Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manual_editoracao.pdf.

28/11
Ricardo

PRIMEIRA AVALIACAO

VALOR 3,0 PONTOS
A discusséo da avaliagcao ocorrerd nos grupos de cada professor.
A devolutiva da primeira prova deve ocorrer antes da segunda
avaliacdo, com data estabelecida pelo professor.

05/12

Alexandre

Psiquiatria Infantil.

Transtornos de Déficit de Atengéo e
Hiperatividade, Autismos e Retardos
Mentais.

ASSUMPCAO-JR., F.B.; KUCZYNSKI, E. Psiquiatria da infancia e
da Adolescéncia. In: NETO, M.R. L.; ELKIS, H. et al. Psiquiatria
Bésica. 22 ed. Porto Alegre: Artes Médicas, p.429-441, 2008.
BRASIL, Ministério da Salde. Linha de cuidado parar atencao as
pessoas com transtornos do espectro autista e suas familias na
rede de atencao psicossocial do sistema Unico de saude. Brasilia:
MS, 2015. Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/linha_cuidado_atencao
pessoas_transtorno.pdf

12/12

Alexandre

Psicoterapias para o0 médico
generalista

MANSUR, C. G. Psiquiatria para o médico generalista. 12 edicao,
2013. Artmed. Cap 15

CORDIOLI AV (e col.). Psicoterapias: abordagens atuais. 32 ed.
Artmed, 2008. Cap 1 (exceto parte de psicanalise)

CASTANET H, ROUVIERE Y. Compreender Freud - Guia
llustrado. Ed. Scriptum, 2011.

19/12

Alexandre

Sexualidades e os seus transtornos

LOUZA-NETO M R, ELKIS H (et col.). Psiquiatria Basica. 22
edicdo, 2008. Artes Médicas. Cap. 26
RUSSO, J. “Do desvio ao transtorno: a medicalizagdo da
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sexualidade na nosografia psiquiatrica contemporanea”. In:
PISCITELLI A; GREGORI MF; CARRARA S. (org.). Sexualidade e
saberes: convengfes e fronteiras. Rio de Janeiro: Garamond,
2004, pp. 95-114.

16/01/18

Alexandre

Anorexias e Bulimias

MAGALHAES, A. R. C. E. S. ; VAL, A C. ; BARRA, CB.
Transtornos alimentares: anorexia e bulimia. In: BARBOSA, I.G;
FABREGAS, B.C.; Oliveira, G.N.M.; TEIXEIRA, A.L. (org.).
Psicossomatica. Psiquiatria e suas Conexdes. 1% ed. Rio de
Janeiro: Rubio, p. 119-128, 2014.

VAL, A.C. et al. Silos of internal medicine and psychiatry: anorexia
nervosa as a paradigm. Revista Médica de Minas Gerais, v. 23,

n.3, p. 372-379, 2013. Disponivel em:
http://rmmg.org/artigo/detalhes/226

VAL, A.C.; CARVALHO, M.B.; CAMPOS, R.O. Entre o singular e o
coletivo: a experiéncia de um servico na abordagem das anorexias
e bulimias. Physis: Revista de Saude Coletiva, v.25, n.1,

p.99-119, 2015. Disponivel em:
www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=5010373312015000100099>

23/01/18

Ricardo

Urgéncia em Psiquiatria / Crise em
Saude Mental

Moebus, Ricardo. Crise — Um conceito constitutivo para a
saude mental. In: Cerqueira Gomes, Maria Paula; Merhy,
Emerson Elias. Pesquisadores IN-MUNDQO: Um estudo da
producéo do acesso e barreira em saide mental. Porto
Alegre: Editora Rede Unida, 2014,

30/01/18

Ricardo

Saude mental na atencao primaria

Saraceno, Benedeto; Asioli, Fabrizio; Tognoni, Gianni.
Manual de Saude Mental. S&o Paulo: Editora HUCITEC,
2001.

06/02/18
Alexandre

Avaliacao Final

Valor 4,0 pontos.
Contetdo acumulativo do semestre.

20/02/18
Ricardo

Exame Especial

Valor 10,0 pontos.
Contetdo acumulativo do semestre.

Metodologia de Ensino:

Aulas Expositivas

Atendimento supervisionado

Grupos de Estudo

Participagdo no Encontro Didético Cientifico

Sistema de avaliagéo:

Avaliacdo Teorica 1- 3,0 pontos

Avaliacao Teorica 2 — 4,0 pontos

Avaliacéo dos atendimentos e participacéo nas aulas e
outras atividades propostas (a critério de cada professor):
3,0 pontos.

Duas adverténcias: Plagio de textos anulardo os exercicios avaliativos.

Frequéncia minima de 75% as aulas para aprovacdo na disciplina.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
LOUZA-NETO M R, ELKIS H (et col.). Psiquiatria Bésica. 22 edi¢do, 2008. Artes Médicas.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
1) DALGALARRONDO P. Psicopatologia e Semiologia dos Transtornos Mentais. 2007. 22ed. Artes Médicas. L
2) STAHL SM. Psicofarmacologia: bases neurocientificas e aplicagfes praticas. 42 edigdo, 2015. Guanabara Koogan.
3) MIGUEL E C, GENTIL V, GATTAZ W. 2011. Clinica Psiquiatrica. 12 edi¢éo, 2011. Manole.
4) DIEHL A, CORDEIRO D C, LARANJEIRA R. Dependéncia Quimica: prevengao, tratamento e politicas publicas. 2011. Artes Médicas.
5) MANSUR, C. G. Psiquiatria para o médico generalista. 12 edigdo, 2013. Artmed.
6) CORDIOLI AV (e col.). Psicoterapias: abordagens atuais. 32 ed. Artmed, 2008. R

Assinatura do
Coordenador

Assinatura da Coordenacéo Setorial Assinatura do Colegiado

Data de aprovacao pela Comissdo do Colegiado:

Quro Preto, /| |/
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