
 

                               UNIVERSIDADE FEDERAL DE OURO PRETO 
                               ESCOLA DE MEDICINA 
                               COLEGIADO DE GRADUAÇÃO 
    

Escola de Medicina UFOP 
Campus Morro do Cruzeiro, sem n°. Bairro Bauxita. Ouro Preto, Minas Gerais. Brasil. CEP 35400-000 
www.ufop.br. Tel:+55 31 3559 1001 / 3559 1052 

PLANO SEMESTRAL DE DISCIPLINA SEMESTRE 2017-2 

DISCIPLINA: NOSOLOGIA E TERAPÊUTICAS PSIQUIÁTRICAS CÓDIGO: MED119 

DEPARTAMENTO: CIÊNCIAS MÉDICAS SETOR: SAÚDE MENTAL 
Duração 
Semanal 

18 
semanas 

Carga 
Horária 

Semestral 
90H 

Aulas 
Teóricas 

Aulas 
Práticas 

Créditos Pré-requisitos 

02H/SEM. 04H/SEM. 06 MED152 

EMENTA DA DISCIPLINA: 1) Desenvolver habilidades de diagnósticos das principais síndromes psiquiátricas o 

diagnóstico diferencial e o encaminhamento para o especialista, quando necessário; 2) Raciocinar clinicamente e 
propor estratégias terapêuticas para os pacientes; 3) Tornar o encontro clínico, um espaço de escuta da subjetividade 
do paciente, sendo por si só terapêutica. 4) Desenvolver habilidades na construção dos casos clínicos (anamnese 
psiquiátrica e o Exame do estado mental), no reconhecimento dos sinais e sintomas psiquiátricos mais comuns e sua 
relação com outras áreas da Medicina e de outros campos do saber; 5) Desenvolver habilidades sobre a produção de 
relatos técnicos e reforçar utilização da metodologia científica. 
COORDENADOR DA DISCIPLINA: Prof. Ricardo Luiz Narciso Moebus. ricardo.moebus@gmail.com  

PROFESSORES DA DISCIPLINA TURMA 
Prof. Alexandre Costa Val  alecostaval@yahoo.com.br  32 - quarta-feira manhã + téoricas 

Prof. Fernando Machado Vilhena Dias fernandomvdias@hotmail.com  33 - terça-feira manhã 

Prof. Hugo Alejandro Cano Prais hugoprais@medicina.ufop.br 31 - terça-feira manhã 

Prof. Ricardo Narciso Moebus ricardo.moebus@gmail.com 34 – quarta-feira manhã + téoricas 

  

FUNCIONAMENTO DA DISCIPLINA 
Locais: Ambulatório de Saúde mental da EMED-UFOP (práticas) e Escola de Medicina, Sala 104 (teóricas) 
Endereço: Centro de Saúde Campus UFOP, Bauxita. Tel. de contato: 3559-1951. 
Horários e Dias da Semana: Aulas teóricas: Ter 17:10-18:50. Sala 104 da EMED. 
Dias de atendimento: Prof. Alexandre: quartas de manhã; Profs. Fernando e Hugo: terças de manhã. 
Condições físicas e materiais necessários para a realização da disciplina: lousa branca e pincéis, data-show e 
vídeos. Ambulatórios: mínimo de 3 salas por professores e sala de discussão dos casos clínicos a parte. Papelaria 
básica para o atendimento. 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO TEÓRICO SEMESTRAL DA DISCIPLINA 

CONTEÚDOS/ATIVIDADES REFERÊNCIAS 
26/09 
Alexandre 

Introdução ao curso 
Tendências contemporâneas em 
Saúde Mental 
Sintomas e síndromes psiquiátricas 
Classificações em psiquiatria 

DALGALARRONDO P. Psicopatologia e Semiologia dos 

transtornos mentais. 2007. 2ªed. Artes Médicas. Cap 24 e 25 
LOUZÃ-NETO M R, ELKIS H (et col.). Psiquiatria Básica. 2ª 
edição, 2008. Artes Médicas. Cap.3 
AZIZE, R. Notas de um “não-prescritor”: uma etnografia entre os 
estandes da indústria farmacêutica no Congresso Brasileiro de 
Psiquiatria. In: MALUF, S W, TORNQUIST, C S. Gênero, saúde e 
aflição: abordagens antropológicas, 367-401. Florianópolis: Letras 

Contemporâneas, 2010.  

03/10 
Ricardo 

Transtornos do humor: transtornos 
depressivos e transtornos bipolares 
 

LOUZÃ-NETO M R, ELKIS H (et col.). Psiquiatria Básica. 2ª 
edição, 2008. Artes Médicas. Cap. 17 
FREUD S. Luto e melancolia. In:                         : ensaios 
de metapsicologia e outros textos (1914-1916),Vol.12.  ão  au o: 
Cia das Letras, 2010. Disponível em: 
https://joaocamillopenna.files.wordpress.com/2013/10/freud-obras-
completas-vol-12-1914-1916.pdf 
STAHL SM. Psicofarmacologia: bases neurocientíficas e 
aplicações práticas. 4ª edição, 2015. Guanabara. Cap.6,8  

10/10 
Ricardo 

Tratamento dos transtornos 
depressivos e bipolares 
Antidepressivos e estabilizadores do 
humor * amitriptilina, imipramina, 

nortriptilina, fluoxetina, sertralina, 
paroxetina, citalopram, escitalopram, 
venlafaxina, desvenlafaxina, duloxetina, 
mirtazapina, trazodona, bupropiona, lítio, 
valproato de sódio, carbamazepina, 
lamotrigina, olanzapina, quetiapina 

FLECK MP et al. Revisão das diretrizes da Associação Médica 
Brasileira para o tratamento da depressão. Rev Bras Psiquiatr. 

2009;31(Supl I):S7-17. Disponível em:  
http://www.scielo.br/pdf/rbp/v31s1/a03v31s1.pdf 

MUZINA DJ, COLANGELO E, MANNING JS, CALABRESE JR. 
Differentiating bipolar disorder from depression in primary care. 
Cleve Clin J Med. 2007;74(2):89, 92, 5-9. Disponível em:  
www.ccjm.org/viewpdf.html?file=fileadmin/content_pdf/ccjm/content_74_89 

STAHL SM. The p e    be ’  g   e: S  hl’  e  e    l 
psychofarmacology. 3th ed. 2009. Cambridge Univ. Press.  [PDF]* 

mailto:ricardo.moebus@gmail.com
mailto:alecostaval@yahoo.com.br
mailto:fernandomvdias@hotmail.com
mailto:hugoprais@medicina.ufop.br
mailto:ricardo.moebus@gmail.com
https://joaocamillopenna.files.wordpress.com/2013/10/freud-obras-completas-vol-12-1914-1916.pdf
https://joaocamillopenna.files.wordpress.com/2013/10/freud-obras-completas-vol-12-1914-1916.pdf
http://www.scielo.br/pdf/rbp/v31s1/a03v31s1.pdf
http://www.ccjm.org/viewpdf.html?file=fileadmin/content_pdf/ccjm/content_74_89
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17/10 
Alexandre 

Transtornos por uso de substâncias 
Transtornos do controle dos impulsos  

DIEHL A, CORDEIRO D C, LARANJEIRA R. Dependência 
Química: prevenção, tratamento e políticas públicas. 2011. Artes 
Médicas. Cap.7,8,12,13,14 e 15.  
MIGUEL E C, GENTIL V, GATTAZ W. 2011. Clínica Psiquiátrica. 1ª 
edição, 2011. Manole. Cap. 53 e 74 

24/10 
Ricardo 

Transtornos de Ansiedade e Insônias 
Ansiolíticos, sedativos e hipnóticos. 
Transtornos do espectro obsessivo-
compulsivo. ** clomipramina, ISRS, 

venlafaxina, buspirona, diazepam, 
lorazepam, alprazolam, clonazepam, 
midazolam, zolpidem. 

LOUZÃ-NETO M R, ELKIS H (et col.). Psiquiatria Básica. 2ª 

edição, 2008. Artes Médicas. Cap.22 e 35.5 
FREUD S. A angústia. In: Conferências Introdutórias à Psicanálise 
(1916-1917). Vol.13.  ão  au o: Cia das Letras, 2010.   
BANDELOW, B; et al. Guidelines for the pharmacological treatment 
of anxiety disorders, obsessive-compulsive disorder and 
posttraumatic stress disorder in primary care. International Journal 
of Psychiatry in Clinical Practice. 16, 2, 77-84, June 2012. 
TAMELINI M G, MONDONI S M. Insônia e outros transtornos do 
sono. Cap 13.In: MANSUR CG (org.). Psiquiatria para o médico 

generalista. Artmed, 2013.  
STAHL SM. The p e    be ’  g   e: S  hl’  e  e    l 
psychofarmacology. 3th ed. 2009. Cambridge Univ Press.  [PDF]** 

31/10 
Ricardo 

Esquizofrenias e outros transtornos 
psicóticos 
 

LOUZÃ-NETO M R, ELKIS H (et col.). Psiquiatria Básica. 2ª 
edição, 2008. Artes Médicas. Cap.18,19 
MIGUEL E C, GENTIL V, GATTAZ W. 2011. Clínica Psiquiátrica. 1ª 
edição, 2011. Manole. Cap. 49 e 50.  

07/11 
Ricardo 

Antipsicóticos e manejo dos efeitos 
colaterais 

LOUZÂ-NETO M R, ELKIS H (et col.). Psiquiatria Básica. 2ª ed, 
2008. Artes Médicas. Cap.35.2 
MIGUEL E C, GENTIL V, GATTAZ W. 2011. Clínica Psiquiátrica. 1ª 
edição, 2011. Manole. Cap. 83.  
MINISTÉRIO DA SAÚDE: Portaria n 364, de 9 de abril de 2013. 
Protocolo clínico e de tratamento- Esquizofrenia. 

14/11 
Alexandre 

Histeria: apresentações clínicas 
contemporâneas 

GALLUCCI NETO J; MARCHETTI RL. Histeria: somatização, 
conversão e dissociação. Cap.12. In: MANSUR CG (org.). 
Psiquiatria para o médico generalista. Artmed, 2013.  
AVILA LA, TERRA JR. Histeria e somatização: o que mudou? J 
Bras Psiquiatr. 2010;59(4):333-340.  

21/11 
Alexandre 

 
Suicídio: abordagem e manejo 

ORGANIZAÇÃO MUNDIAL DE SAÚDE (OMS). Prevenção do 
suicídio: um manual para profissionais da saúde em atenção 
primária. Genebra: OMS, 2000. Disponível em: 
www.who.int/mental_health/prevention/suicide/en/suicideprev_phc_port.pdf 

BRASIL. MINISTÉRIO DA SAÚDE. Prevenção do suicídio: manual 
dirigido a profissionais das equipes de saúde mental. Brasília: MS, 
sd. Disponível em: 
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manual_editoracao.pdf. 

28/11 
Ricardo PRIMEIRA AVALIAÇÃO 

 

VALOR 3,0 PONTOS 
A discussão da avaliação ocorrerá nos grupos de cada professor. 

A devolutiva da primeira prova deve ocorrer antes da segunda 
avaliação, com data estabelecida pelo professor. 

   

05/12 
 
Alexandre 

Psiquiatria Infantil. 
Transtornos de Déficit de Atenção e 
Hiperatividade, Autismos e Retardos 
Mentais. 

ASSUMPÇÃO-JR., F.B.; KUCZYNSKI, E. Psiquiatria da infância e 
da Adolescência. In: NETO, M.R. L.; ELKIS, H. et al. Psiquiatria 
Básica. 2ª ed. Porto Alegre: Artes Médicas, p.429-441, 2008. 
BRASIL, Ministério da Saúde. Linha de cuidado parar atenção às 
pessoas com transtornos do espectro autista e suas famílias na 
rede de atenção psicossocial do sistema único de saúde. Brasília: 
MS, 2015. Disponível em: 
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/linha_cuidado_atencao_
pessoas_transtorno.pdf 

12/12 
 
Alexandre 

Psicoterapias para o médico 
generalista 

MANSUR, C. G. Psiquiatria para o médico generalista. 1ª edição, 
2013. Artmed. Cap 15 
CORDIOLI AV (e col.). Psicoterapias: abordagens atuais. 3ª ed. 

Artmed, 2008. Cap 1 (exceto parte de psicanálise) 
CASTANET H, ROUVIERE Y. Compreender Freud - Guia 
Ilustrado. Ed. Scriptum, 2011.  

19/12 
 
Alexandre 

Sexualidades e os seus transtornos LOUZÃ-NETO M R, ELKIS H (et col.). Psiquiatria Básica. 2ª 

edição, 2008. Artes Médicas. Cap. 26 
RU  O, J. “Do desvio ao transtorno: a medica ização da 

http://www.who.int/mental_health/prevention/suicide/en/suicideprev_phc_port.pdf
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manual_editoracao.pdf.
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/linha_cuidado_atencao_pessoas_transtorno.pdf
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/linha_cuidado_atencao_pessoas_transtorno.pdf
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sexua idade na nosografia psiquiátrica contemporânea”. In: 
PISCITELLI A; GREGORI MF; CARRARA S. (org.). Sexualidade e 
saberes: convenções e fronteiras. Rio de Janeiro: Garamond, 

2004, pp. 95-114.  
16/01/18 
 
Alexandre 

Anorexias e Bulimias MAGALHAES, A. R. C. E. S. ; VAL, A. C. ; BARRA, C.B. 
Transtornos alimentares: anorexia e bulimia. In: BARBOSA, I.G.; 
FÁBREGAS, B.C.; Oliveira, G.N.M.; TEIXEIRA, A.L. (org.). 
Psicossomática. Psiquiatria e suas Conexões. 1ª ed. Rio de 
Janeiro: Rubio, p. 119-128, 2014. 
VAL, A.C. et al. Silos of internal medicine and psychiatry: anorexia 
nervosa as a paradigm. Revista Médica de Minas Gerais, v. 23, 
n.3, p. 372-379, 2013. Disponível em: 
http://rmmg.org/artigo/detalhes/226 
VAL, A.C.; CARVALHO, M.B.; CAMPOS, R.O. Entre o singular e o 
coletivo: a experiência de um serviço na abordagem das anorexias 
e bulimias. Physis: Revista de Saúde Coletiva, v.25, n.1, 
p.99-119, 2015. Disponível em:  
www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S010373312015000100099> 
 

23/01/18 
 
Ricardo 

Urgência em Psiquiatria / Crise em 
Saúde Mental 

Moebus, Ricardo. Crise – Um conceito constitutivo para a 
saúde mental. In: Cerqueira Gomes, Maria Paula; Merhy, 
Emerson Elias. Pesquisadores IN-MUNDO: Um estudo da 
produção do acesso e barreira em saúde mental. Porto 
Alegre: Editora Rede Unida, 2014. 

30/01/18 
 
Ricardo 

Saúde mental na atenção primária Saraceno, Benedeto; Asioli, Fabrizio; Tognoni, Gianni. 
Manual de Saúde Mental. São Paulo: Editora HUCITEC, 
2001.  

06/02/18 
Alexandre 

Avaliação Final Valor 4,0 pontos. 
Conteúdo acumulativo do semestre. 

20/02/18 
Ricardo 

Exame Especial Valor 10,0 pontos. 
Conteúdo acumulativo do semestre. 

Metodologia de Ensino: 
Aulas Expositivas 
Atendimento supervisionado 
Grupos de Estudo 
Participação no Encontro Didático Científico 

Sistema de avaliação: 
Avaliação Teórica 1– 3,0 pontos 
Avaliação Teórica 2 – 4,0 pontos 
Avaliação dos atendimentos e participação nas aulas e 
outras atividades propostas (a critério de cada professor): 
3,0 pontos. 

Duas advertências: Plágio de textos anularão os exercícios avaliativos. 
                                Frequência mínima de 75% às aulas para aprovação na disciplina. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 
LOUZÃ-NETO M R, ELKIS H (et col.). Psiquiatria Básica. 2ª edição, 2008. Artes Médicas.  

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 
1) DALGALARRONDO P. Psicopatologia e Semiologia dos Transtornos Mentais. 2007. 2ªed. Artes Médicas. 

2) STAHL SM. Psicofarmacologia: bases neurocientíficas e aplicações práticas. 4ª edição, 2015. Guanabara Koogan.  

3) MIGUEL E C, GENTIL V, GATTAZ W. 2011. Clínica Psiquiátrica. 1ª edição, 2011. Manole.  

4) DIEHL A, CORDEIRO D C, LARANJEIRA R. Dependência Química: prevenção, tratamento e políticas públicas. 2011. Artes Médicas.  

5) MANSUR, C. G. Psiquiatria para o médico generalista. 1ª edição, 2013. Artmed.  

6) CORDIOLI AV (e col.). Psicoterapias: abordagens atuais. 3ª ed. Artmed, 2008.  

Assinatura do 
Coordenador 

 

Assinatura da Coordenação Setorial Assinatura do Colegiado 

Data de aprovação pela Comissão do Colegiado: 
Ouro Preto, ___/___/____. 
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